Huile essentielle de
Gaulthérie couchée

_ (Gaulthérie odorante)

+ Propriétes o i
anti inﬂammatoire, antidou]eur +++ Indlcatlons

[ ]
o antispasmodi Loy o rhumatismes musculaires, crampes +++
o régénératriceiépati%e +++ * co|iques néphrétiques !
® draineur urinaire ++ * artdro§e E*
. Félgrifuge A ® tendinite ++
. . . ° 'aml)es lour&es ++
Contre—indications THBR T
) . ® |ithiase rénale et vésiculaire +
i gemmes encemtes/a”altantes
e enfants de moinsides,ans . Spheére psycho-émotionnelle
® personne SOUS traitement anticoagulant ou a”ergique a l aspirine e |ide qu cceur
® eczémaf ulcére, asthme, hémorraFie, hernie hiatale ° réchauF{:e |e corps endolori ainsi que |'éme
® avant une intervention chirurgica e
e voie/interne (eﬁ‘ets secondaires : acidité gastrique, déséqui]ilore o LE PLUS
hormonal Précautions Son prix : entre 4 t10 € les 10 ml sel‘n =
|
o diluer avec une huile végétalle 320%:2 Fouttes dhuile €S marques. ) g
essentielle pour8 gouttes dhuile végéta 9

e (olive, amande
douce, ) ~ LE HIC v,

: . A \
® strictement en usage cutané | \ Son odeur puissante : ¢a passe ou ga casse l

® pas d,usage prolongé (4/5 jours maximum)
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Céline Castaneira - Praticienne Mieux-Etre

INDISPENSABLE

Remarqualole anti-inﬂammatoire, ”wile essentie”e de
Gaulthérie est indispensab[e dans votre pharmacie {‘amilia]e.
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